UN JOUR, UNE ARCHIVE

En Indochine, il faut sauver le bidasse de lui-méme

NOTRE SERIE

Chaque jour, les Archives nationales d’outre-mer, basees a Aix,
ouvrent pour nous leur malle aux trésors. Aujourd’hui, le "Guide
d’hygiene du service de santé en Extréme-Qrient", de 1940.

1940 en Indochine francaise. Les troupes coloniales débar-
quent en force pour protéger I'Empire. Ce qui ne sauvera
d’ailleurs pas ce bout de France en Asie du sud-est (grossiere-
ment, les actuels Vietnam, Laos et Cambodge) du trés belli-
queux empire nippon qui, aprés avoir avalé une partie de la
Chine (ce qui lui restera, toutefois, sur I'estomac...), ne fera
qu'une bouchée des possessions britanniques et francaises
dans le secteur.

Mais on n'en est pas encore la et avant de se frotter aux forces
de I'Axe, il s’agit d’abord de protéger le valeureux pioupiou
tricolore... de lui-méme. Charmes exotiques mais parfois véné-
neux de la Tonkinoise, d'ailleurs chantés quelques décennies
plus tét par Scotto et Polin; moustiques a paludisme; hygiéne,
disons, quelque peu approximative du soldat de 1940... Les dan-
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gers de voir le combattant hors de combat avant méme de com-
battre sont légion. Ce qui n'a pas échappé aux tétes pensantes.
du Service de santé aux armées d'Extréme-Orient qui se fendent
alors d'un Guide d’hygiene remis a chaque soldat a son débar-
quement en Asie et qui résume les réflexes de base en matiere
de santé et de prophylaxie.

A gros trait, cela donne & peu prés: munissez-vous de préser-
vatifs avant d’aller courir la gueuse, avalez vos comprimés an-
ti-palu sans barguigner, pensez a votre moustiquaire, ne buvez
pas I'eau des rizieres sans la faire bouillir et lavez-vous les mains
plus d'une fois tous les trois ans... .

L’intérét du document conservé aux Anom, ¢’est notamment
I'illustration du guide, ceuvre d’Ernst Zeitler, du Régiment étran-
ger d’'infanterie. Il y croque des planches humoristiques nour-
ries d’'une esthétique a la Popeye, le fameux marin fan
d’épinards, créé quelques années plus tot, en 1929, par le dessi-
nateur de BD américain Elzie Crisler Segar.
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= Lessite internet des Archives nationales d'outre-mer a consacré I'un de ses Dossiers du
mois au "Guide d’hygiéne du service de santé en Extréme-Orient". Pour aller plus loin, -
rendez-vous sur www.archivesnationales.culture.gouv.fr/anom/fr/ .




